佛教生死觀與殯葬佛事儀軌

(含內容及程序)

釋慧開法師彙編

第壹單元﹑佛教的生死觀概述

1. 佛教的人生觀 ─ 生死的劇目
(1) 時間：三世 ─ 過去﹑現在﹑未來
(2) 現象：生死輪轉 (Samsara)

(3) 動力：「身﹑口﹑意」三業
(4) 舞台：六道
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2. 佛教的宇宙觀 ─ 生死的場域
(1) 有情世間大別為三界：
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3. 佛教的生死觀 ─ 生死的流轉及過程
(1) 生死的過程︰四有(分段生死)

(a) 本有：出生至死亡之間，有情一期之生命。

(b) 死有：臨終及轉(往)生，有情一期生命的結束。
(c) 中有：又稱「中陰」，死生之間的過渡。

(d) 生有：出生，有情另一期生命的開始。
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(2) 死亡的課題
(a) 死亡的原因 ─ 老朽﹑疾病與災禍

(b) 死亡的意義 ─ 休息之後再出發

(c) 死亡的難題 ─ 能否善終而有尊嚴

《尚書．洪範》─「五福」︰壽﹑富﹑康寧﹑攸好德﹑考終命。

(3) 死亡的準備

(a) 在生死哲理上，能了解生命的流轉，死亡的過程，死後生命的可能歸向。

(b) 在世俗事務上，能未雨綢繆，預立遺囑 (主要是病危或臨終前的醫療決定)。

(c) 在心願與意志上，「發願往生」或「乘願再來」。

(d) 在自我意識上，能預知時至，心無罣礙。

(e) 理想的死亡情境是：臨命終時，身無病苦，心不貪戀，意不顛倒，如入禪定。

(4) 臨終關懷
(a) 家屬至親隨侍在側

(b) 與臨終者聲氣相通

(c) 慰藉臨終者的情緒

(d) 引導臨終者的意念

(e) 圓滿臨終者的心願

(5) 往生助念
(a) 開導臨終者或剛過世之亡者，囑咐他能放下萬緣，使其神識能順利地脫離其軀體，毫無畏懼地迎接未來的生命。

(b) 引導臨終者或亡者提起正念，依其個人的宗教信仰與平日修持，一心正念：阿彌陀佛﹑觀世音菩薩﹑彌勒菩薩…(或是其他宗教信仰的對象，如：上帝耶和華﹑耶穌基督﹑聖母瑪莉亞﹑真主阿拉﹑穆罕默德﹑媽祖﹑無極老母﹑恩主公…)等名號，以協助亡者能往生極樂淨土，上昇天國，或轉生到其心願中的理想歸宿。

(c) 協助臨終者或亡者家屬與親友，藉由稱念各宗教之聖號以轉移及抒發其哀傷之情緒。

第貳單元﹑佛教殯葬儀軌之意義與目的

1. 民間喪禮的意義與目的︰

(1) 家族子孫表達孝思

(2) 哀悼與追念亡者

(3) 安慰家屬與親族

(4) 與社會正式告別

2. 殯葬禮俗的功能

(1) 倫理功能 (孝道)

(2) 心理功能 (悼念)

(3) 靈性功能 (安慰)

(4) 宗教功能 (轉化)

(5) 社會功能 (風俗)

(6) 教育功能 (禮儀)

(7) 文化功能 (歷史傳承)

3. 佛教喪禮的意義與目的︰

(1) 表達生者對亡者的終極關懷。

(2) 喚醒亡者之中陰身，以認知生死流轉的本來面目。

(3) 開示引導亡者轉生善道﹑上生天界或往生淨土。

4. 誦經與念佛的意義與功能

(1) 開導亡者，放下以往的牽絆與執著，迎接未來的生命。

(2) 指引亡者，協助其在茫茫生死大海中，能找到方向，順利轉生﹑上生或往生。

(3) 助念者面對亡者至誠懇切地持誦經文，例如：阿彌陀經﹑般若心經﹑金剛經﹑地藏經…等等，或是稱念諸佛菩薩的聖號，例如：阿彌陀佛﹑觀世音菩薩﹑地藏王菩薩﹑彌勒菩薩…等等，其誦經及稱念聖號的聲調與音韻，可以藉由心念穿透亡者的分別智，直入亡者的深層意識中，令其提起正念。

5. 壽終正寢與枉死者處理方式之異同

(1) 佛法講眾生平等，因此對兩者的處理方式基本上大同小異。

(2) 共同點為稱念佛號與往生咒，為亡者消災祈福與功德迴向。

(3) 較為不同者為所持誦的經典有些區別，對壽終正寢者，以助其往生淨土為主要考量，多半以持誦《阿彌陀經》﹑＜讚佛偈＞﹑彌陀聖號﹑＜往生咒＞為主，再輔以「三時繫念」佛事；而對枉死者，則以助其消除業障為先決條件，再助其往生淨土或善道，因此除了上述經咒與佛事之外，再輔以《地藏菩薩本願經》與地藏菩薩聖號，或者再加上慈悲三昧水懺﹑梁皇寶懺或瑜伽焰口等佛事。

第參單元﹑往生與殯葬佛事儀軌之內容及程序

一、臨終及往生助念
1. 初終須知：

(1) 當病者藥石罔效，或病情惡化，已進入彌留狀態，經醫生宣告生機絕望者，如在家中，可在未斷氣前移到正廳中，水床的位置以不阻礙正廳與寢室(或其它房間)之通道為原則。

(2) 若在醫院(一般病房、加護病房、安寧病房)，則可移到往生室(或助念室)。

(3) 當病者氣絕時，家屬無論如何悲戚，不要在亡者面前嚎啕大哭，以免增加亡者之痛苦與執著，嚴重影響其神識脫離肉體軀殼。

(4) 斷氣之鑑定，是將潔淨棉花置於亡者鼻口之間，視棉花有無移動，以確定斷氣與否。

(5) 預先準備「陀羅尼經被」，及時覆蓋於遺體上。

(6) 遺體停放位置，不必忌諱生肖、沖犯、方位之迷信，以其居住處之適當位置為原則。

2. 助念須知：
(1) 不一定要請出家僧眾來誦經念佛，也可集合家屬，輪流隨侍在亡者身旁為其念佛。倘若家中無人通曉佛法及禮儀，可延請僧眾助念。

(2) 應分成班次，擬定鐘點，未輪到者可先休息。

(3) 念佛聲音須柔和安詳、高低適宜、快慢適中。木魚聲不宜太響，以沈穩安詳為原則。

(4) 有時可隨臨終病人之意，可不用法器，只用口出聲念，或用音響(錄音機)播放錄音帶，但儘量避免使用電子念佛機，因其聲音不自然而且刺耳。
(5) 稱念亡者常念之佛號，若亡者生前並無念佛的習慣，則以四字佛號為宜，使亡者容易跟隨稱念，並勸導亡者：「我們為您念佛求佛加被，請您放下一切，跟我們一起念佛。」
(6) 眷屬千萬不可對亡者說情愛話、或臨床揮淚，擾亂亡者正念。

3. 時間：約八小時，每一支香(亦即每一輪)一至二小時。
4. 人員：應分成數班，輪班助念，每班(每支香)兩人以上(最好招呼亡者親人同念)。
5. 法器：木魚、引磬（或單用木魚亦可），法器聲要平和，忌諱尖銳或大聲。

6. 程序：
(1) 唱香讚（蓮池讚）

(2) 佛說阿彌陀經

(3) 往生咒
 (以上僅第一支香須誦唸)
(4) 讚佛偈（阿彌陀佛身金色）
 (第二支香起，直接從讚佛偈或佛號開始)
(5) 念佛（六字佛號、四字佛號）

(6) 三皈依、回向（願生西方淨土中）

二、發喪：告知親朋鄰里家有喪事名發喪。

1. 示喪

(1) 用黃紙書寫「南無阿彌陀佛」貼於門外，以示街鄰親朋。

(2) 另外再書寫：「吾家信奉佛教，先嚴(慈)往生，承蒙諸親友蒞臨弔祭，但請念佛或上香即可，不燒紙箔，不用樂隊，不用花車，不遊街示眾。」

2. 報喪

(1) 母親逝世須向母舅家報喪，由孝男親往。

(2) 親朋居遠地者，可以電話通知。

(3) 亡者在地方上屬有名望者，亦有發訃聞及登報。

3. 掛紅

喪家在辦理喪事期間，可能會經過或借用前後左右鄰居們的出入通路或場地，所以在其自家門上掛以紅布條(如鞋帶粗細即可)或紅紙，希望左鄰右舍們能逢凶化吉，並使他人能辨識何家為喪宅。

4. 組織治喪委員會

(1) 本來係亡者在台灣無家屬遺族者，才需要組織治喪委員會，為之治喪。

(2) 後來有名望之人士，過世後亦有此安排，一般民眾遂從而仿效之。

(3) 一般的喪事，應安排下述各執事代為處理。

( 總司：掌理所有喪葬禮式及相關事務。

( 司書：掌所有文書、繕寫之事務。

( 司庫：掌財物出納之事務，須推舉誠實可靠人士擔任。

( 司賓：負責接待迎送往來弔唁之親友及賓客。

(4) 凡司書、司庫、司賓，皆須聽從總司指揮。
三、入殮佛事
1. 入殮須知：

(1) 未入殮前，亡者躺的地方，應用布幔(白布或黃布)圍起來，以隔內外，讓亡者心安，此乃禮貌之舉。

(2) 往生八小時
之後，可為亡者沐浴、化妝、換壽衣，好讓親友來瞻仰遺容，若遺體僵硬了，可用熱水敷之。

(3) 殮服(亡者的壽衣)以布衣為佳，不一定要用新的，只要亡者生前喜歡的衣服即可，而且殮衣不需要超過三襲，宜為亡者惜福。

(4) 出家者往生宜穿著海青披袈裟，或者袈裟亦可不披，折疊好放在身邊。念珠可放身邊或握在手上。

(5) 在家者，有皈依三寶，受五戒、菩薩戒者，入殮時可穿著海青披縵衣，或者縵衣亦可不披，折疊好放在身邊。念珠可放身邊或握在手上。

(6) 陀羅尼經被，要先經過(誦經持咒)加持，然後做成被單，再用以覆蓋遺體。

(7) 入殮時間之遲速，可視寒暑季節及氣候冷暖而定，冬季或天冷可稍稍延遲一點，夏季天熱時就須提早一些。此外，也需考慮遺體本身的狀況，如因癌症或惡疾而病故，遺體較易敗壞，則需儘早入殮。

(8) 依佛教觀點，入殮時，不看時辰，不避諱犯沖，只要大眾方便就好。

(9) 入殮封棺，要通知親友參加，尤其讓輩分高的人主持入殮封棺，以免事後有爭議與是非。

(10) 靈桌前需備辦供品（香、花、燈、果、菜、飯、茶水、筷子），花果可天天換或數天一換。
2. 時間：亡者死後十二至二十四小時
3. 人員：法師2至4人
4. 儀式及程序：
(1) 靈柩放室中，柩前設桌，供西方三聖
像、亡者遺像(須稍偏)。

(2) 焚香，眷屬集合靈前，對佛像三拜。

(3) 對亡者遺像三拜 (若亡者是晚輩，則長輩不拜)。

(4) 總司高聲讀送別偈

(5) 蓮池讚（時間短可省略）
(6) 佛說阿彌陀經（時間短可改成心經）
(7) 往生咒
(8) 讚佛偈（阿彌陀佛身金色）

(9) 念佛（繞棺三匝，表示超出三界。繞關時須注視亡者，以示送別。）

(10) 掩棺，眷屬環跪棺旁，誦佛號。

(11) 掩棺畢(收佛號)，眷屬對棺三拜。

(12) 眷屬趨向佛前對佛三拜。
(13) 三皈依、回向（願生西方淨土中）

(14) 禮成。
四、七七佛事
1. 人死之日為第一天，往後算七天為頭七（頭旬）或首七（首旬），後每七天為一旬，至七旬（七七）共四十九天。今有縮短為二十四天者，頭七及七七皆為七天，二七至六七之間皆間隔兩天，共二十四天。

2. 七旬荐亡佛事之舉荐人如下：

(1) 頭七（旬）：孝男、孝媳

(2) 二七（旬）：

(3) 三七（旬）：女兒、女婿

(4) 四七（旬）：

(5) 五七（旬）：侄、甥輩

(6) 六七（旬）：

(7) 七七（旬）：全體眷屬
3. 佛事內容：
(1) 一天佛事：地藏經、金剛寶懺、三昧水懺、藥師寶懺（法師人數二至四人）。
(2) 半天佛事：淨土懺（或阿彌陀經）、金剛經、八十八佛洪名寶懺（法師人數二至四人）。
(3) 其他佛事：梁皇寶懺（五天～七天）、三時繫念、瑜伽燄口（法師人數[含和尚]需六眾或以上）、隨堂往生普佛、一支香超荐、施放蒙山施食。
五、家祭
1. 隆重形式

(1) ○府○老先生（○太夫人）殯葬奠禮家祭開始

(2) 奏哀樂

(3) 請姻親就位

(4) 孝家眷就位

(5) 孝男孝媳致祭

(6) 孝女致祭

(7) 內孫、內孫女致祭

(8) 親族致祭

(9) 親姑致祭

(10) 母舅致祭

(11) 母姨致祭

(12) 內親家致祭

(13) 外親家致祭

(14) 女婿致祭

(15) 孫婿致祭

(16) 外孫、外孫女致祭

(17) 家祭禮成

2. 簡便形式

(1) 祭禮開始

(2) 全體就位

(3) 主祭就位

(4) 與祭者及全體家族就位

(5) 奏哀樂（可免）

(6) 上香

(7) 獻祭品（花、果、供[菜]）

(8) 讀祭文

(9) 主祭者與全體家族向遺像及靈位行三鞠躬禮

(10) 奏哀樂（可免）

(11) 禮成

六、告別奠禮（告別式）
1. 時間：於家祭完，公祭前，法師誦經
2. 人數：兩眾以上
3. 程序：
(1) 告別奠禮開始
(2) 奏哀樂
(3) 遺族就位
(4) 遺族上香遺族獻花、果、供（菜）
(5) 遺族復位
(6) 恭請法師就位
(7) 誦經
(蓮池讚
(西方接引阿彌陀佛(三稱)
(心經(一遍)
、往生咒(三遍)、變食真言(三遍)

(讚佛偈、念佛（念佛時繞靈柩三匝，歸位時收佛號）
(大乘常住三寶(三稱)

(主法者開示法語

(三皈依、回向

(8) 法師退位

(9) 親友弔祭

(10) 親友拈香

(11) 遺族致謝詞

(12) 奏哀樂

(13) 禮成（若還有公祭，則告別式結束後，接著就舉行公祭，否則即刻起靈）

(14) 起靈（若接著有團體公祭時，則起靈應在公祭之後）
七、團體公祭
1. 公祭程序（範例一）
(1) 祭禮開始

(2) 全體肅立

(3) 奏哀樂

(4) 主祭者就位

(5) 陪祭者就位

(6) 與祭者就位

(7) 上香

(8) 獻花、果

(9) 恭讀祭文

(10) 向靈前行三鞠躬禮

(11) 主祭報告致祭意義

(12) 奏哀樂

(13) 禮成

(14) 起靈

2. 公祭程序（範例二）
(1) 吉時已到，○○公○○○先生公祭禮開始，奏哀樂

(2) 故人生平介紹

(3) 家屬致謝詞

(4) (下一個公祭單位)，請□□公司(行號、部門、機關、學校)公祭，請□□□總經理(長官)主祭

(5) 主祭者請就位，與祭、陪祭者就位

(6) 奏哀樂

(7) 上香

(8) 獻花

(9) 獻果

(10) 線香茗（酒）

(11) 恭讀祭文

(12) 向靈前行三鞠躬禮

(13) 家屬答禮

(14) 奏哀樂

(15) 禮成

(16) 起靈

八、起靈
1. 時間：公祭完後，等靈柩綁好
2. 程序：

(1) 舉佛號（阿彌陀佛）
(2) 法師引導靈柩至靈車，等靈柩上車後收佛號
(3) 法師上車（法師車排在靈柩車之前）
(4) 至土葬墓地或火葬場

3. 出殯隊伍

(1) 開路車 → 樂隊車 → 花車 → 法師車 → 靈柩車 → 眷屬車 → 其餘親友車

(2) 出殯當天能夠就地埋葬最為便利。

(3) 倘若旅居海外，客死異鄉，不能就葬的，只好暫停殯舍。

(4) 依佛教的觀點，出殯安葬不必問卜擇日，也不必請堪輿家選擇風水。
九、安葬佛事

(一)土葬程序：
1. 靈車到達墓地後，卸下靈柩。

2. 時刻一到，靈柩放入墓穴中。
3. 送五穀文
（＊依佛教觀點，並非必要，原本由地理師負責，在此僅供參考，以備萬一），將五穀撒入墓穴，然後填土蓋好。
4. 點主
（＊依佛教觀點，並非必要，但若喪家認為需要，法師可隨順喪家執行，亦可由道士或地理師來做。）
5. 土葬誦經程序：
(1) 清涼地菩薩摩訶薩(三唱三拜)
(2) 西方接引阿彌陀佛(三稱)
(3) 心經、往生咒、變食真言
(4) 讚佛偈、念佛（繞墓穴三匝，歸位收佛號）
(5) 三皈依、回向
(二)火葬程序：
1. 靈車到達火葬場後，卸下靈柩，安放在火化台上。

2. 孝眷排班就緒，花、果、供菜排好，點香禮拜。

3. 法師誦經

4. 火化誦經程序
(1) 清涼地菩薩摩訶薩三唱
(2) 西方接引阿彌陀佛三稱
(3) 心經、往生咒、變食真言
(4) 讚佛偈、念佛（念至靈柩送進火化爐後收佛號）
(5) 主法舉火化法語
（主法者收起靈前香爐之香）
(6) 回向（回向時，將靈柩送進火化爐）
(7) 孝男（或家屬代表）啟動火化開關，也可由主法者啟動
。
5. 約兩小時後收骨灰
6. 安骨灰程序：
(1) 清涼地菩薩摩訶薩(三唱)
(2) 西方接引阿彌陀佛(三稱)
(3) 心經、往生咒、變食真言
(4) 回向
十、安位程序：
1. 土葬或火化之後，回到家中安奉靈位（告別式後，送遺體去土葬或火化時，可留部份家人將家中恢復原狀）。
2. 回到家後，孝眷先換下孝服，門口準備水桶或大臉盆盛水。
3. 牌位安放於祖先牌位之左邊（面向祖先牌位的方向），並另設香爐一個。
4. 準備：花果、供菜、淨水。

5. 孝眷點香、跪拜

6. 法師就位、誦經
7. 安位誦經程序：
(1) 清涼地菩薩摩訶薩(三唱)
(2) 安位王菩薩摩訶薩(三稱)
(3) 大悲咒
、往生咒、變食真言（大悲咒時，孝男帶和尚至家中各處灑淨，或於誦經結束後灑淨亦可）
(4) 三皈依、回向
8. 灑淨未用完之淨水，可用大水桶或臉盆將其沖淡，分送家人、親朋及鄰居，用於洗淨（家屬住家較遠者，可分送六字大明咒，回家火化於水中使用）。
十一、對年
1. 時間：亡者逝世滿週年的祭日前一天
2. 佛事：誦超荐之經典即可
十二、合爐
1. 時間：亡者逝世滿三年，現有於對年後十天或對年後選一節日(如清明節)舉行。
2. 程序：
(1) 首先把新亡者的名字寫入祖先牌位裡面。
(2) 把新亡者所用香爐中抓一把香灰，放入祖先用的香爐裡。
(3) 把新亡者的牌位焚化掉，香爐則可拿去環保回收，或另行處理。
(4) 準備：香、花果、供菜、紅龜、發粿。
3. 誦經：
(1) 爐香讚

(2) 金剛經
(3) 往生咒、變食真言
(4) 三皈依、回向
※附錄：

1、 送別偈：

命花如果熟

常恐會零落

已生皆有苦

孰能致不死

從初樂愛欲

依業入胎影

受形命如電

晝夜流難止

是身為死物

精神無形法

作令死復生

罪福不敗亡

終始非一世

從痴愛長久

自此受苦樂

身死神不喪

生者無不死

有命皆無常

眾生是常法

生生皆歸死

隨其所造業

罪福有果報

惡業墮地獄

善業升天界

念佛生淨土

得無漏涅槃

2、 送五穀文：

1. 佛教方式

(1) 送東方阿閦佛

(2) 送南方寶生佛

(3) 送西方彌陀佛

(4) 送北方成就佛

(5) 送中央毘盧佛

2. 民俗方式

手執米斗斗量穀
穀欲養人人丁望

穀欲生財財樂豐
子子孫孫福壽長

手把米斗搖一搖
二十四山都來朝

前有朱雀人丁望
後有玄武鎮明堂

左有青龍送財寶
馬後山後兒孫旺

年通月利無禁忌
此是○○安葬時

一要人丁千萬口
二要財寶自盈豐

三要子孫螽斯盛
四要頭角倍崢嶸

五要登科及第早
六要牛馬俱成群

七要南北山府庫
八要壽命好延長

九要家資石崇富
十要貴顯永無疆

日出良時天地開
青龍白虎兩邊排

朱雀玄武雙頭對
兒孫代代多富貴

一送東方甲乙木
子孫代代受天祿

二送南方丙丁火
子孫代代成家火

三送西方庚辛金
子孫代代得萬金

四送北方壬癸水
子孫代代多富貴

五送中央戊己土
子孫代代同彭祖

五穀送上權

子孫代代做官員

五穀送出去

凶神惡煞走得離

五穀送下墓

子孫代代多興旺

五穀送下蔽

子孫代代興不退

一添丁
二進財
　三元及第
　四代兩公孫
五子登科
六國星宿

七子八婿

九門提督
十子十媳婦

3. 送五穀用品：

黃豆、鐵釘、銅幣、木炭、米糠

3、 點主：

1. 子孫為求吉運，而禮請鄉紳賢達用硃砂筆在魂帛(神主)上的「王」字點硃為「主」字，繼以墨筆點在硃點上，提筆點主者成為「點主官」，古稱「大賓」，今多請道士或地理師為之。

2. 現在一般較少舉行「點主」此一儀式，通常由道士或法師在墓地舉行宗教儀式時，順便「點」一個形式。客家習俗也有在奠禮前舉行告靈、告祖、告天之後，在禮堂舉行點主。

3. 準備物品：毛筆、硃砂、香

4. 首先讓孝男背手奉牌位，或由兄弟多人分兩邊互相握手，面向墓壙而跪。

5. 點主時，法師手拿沾過硃砂的毛筆，面對牌位。

6. 法師念一句點主文，孝眷即答一句：「阿彌陀佛」。

7. 佛教方式點主文範本：

(1) 晴天時（一）

吽！吽！吽！

吽字湧出紅硃筆

點主妄想要歸ㄧ

妄想原是生死本

悟此無為樂自得

是日良時天地開張

就於墓前點主萬事大吉昌

硃筆點天天清


點地地靈

點人人長生


點主主安寧

脫了凡胎歸聖胎

得受如來淨法身

硃筆墜落墓


子孫代代多興旺

硃筆點得完


子孫代代出官員

(2) 晴天時（二）

吽！吽！吽！

吽字湧出紅硃筆


點靈妄心要歸ㄧ

妄心原是生死本


悟此妙諦樂自得

硃筆騰騰指日高昇


點天天清  點地地靈

點人人長生點主主榮靈

亡靈仗佛早超生

點開慧眼見青天


逍遙快樂坐寶蓮

硃筆原是一點紅


蔭得子孫代代賢

點亡本性佛眼開


望佛接引上金階

悟徹真如賢妙理


永離生死得涅槃

硃筆墜落墓



子孫代代多興旺

硃筆點得完



子孫代代出官員

(3) 雨天時

一切有為法

如夢幻泡影

如露亦如電

應作如是觀

今日委逢○○出殯之期，特請山僧做點主佛事，謹依如來教法眾等當諦聽

吽！吽！吽！

吽字湧出紅硃筆

點  天！甘露遍灑三千

點  地！活泥化成紅蓮

點  人！常生慈悲，學習觀音

點子孫！行願具足，效法普賢

點親戚！相親相愛，菩薩為侶

點朋友！互相合作，皆為善緣

點家庭！如來之家，安和樂利

點事業！自力利他，吉祥如意

點  主！往生極樂，端坐金蓮

硃筆墜落墓
亡靈生淨土

諸行無常
是生滅法
生滅滅已
寂滅為樂
8. 傳統民俗方式點主：

(1) 捧主者(亡者之孝男一人)面向墓壙而跪，背負神主。點主官提筆，通常先向天一指，再將筆提近捧主者口邊，令其一呵，並唱道：「指日高陞，一氣呵成。」再唱：「和氣致祥，奕世永昌。」

(2) 點主官以筆向神主的上、下、左、右、中隨點隨唱道：「點天天清，點地地靈，點耳耳聰，點目目明，點人人長生，點主主分明。」到最後點主官以硃砂筆在神主上的「王」字點上硃而成為「主」字，繼以墨筆在硃點上點墨，並唱道：「點王為主，點主主安。」

4、 各種法語

1. 封棺法語：

(1) 諸行無常

是生滅法
生滅滅已

寂滅為樂
(2) 生滅寂滅

雙成雙亡
相則生滅

性則絕對
2. 火化法語：

(1) 一塵不染

萬事罷開

撒手而去

乘願再來

(2) 諸行無常

是生滅法
生滅滅已

寂滅為樂
(3) 這個臭皮囊
原本即無常

無常無處去
念佛往西方

(4) 一切有為法
如夢幻泡影

如露亦如電
應作如是觀

3. 除靈法語：

(1) 牽此亡靈往西方
紅蓮台畔禮敬光

仗承三寶力加持
托化凡胎入聖胎

4. 墓前法語：

(1) 西方佛國勝娑婆
無量無邊功德多

拔度亡靈生淨土
九品台上禮彌陀

(2) 就算娑婆千般好
不及淨土樂逍遙

如今萬緣能放下
捨報安詳往西方

(3) 四大五陰幻化身
行者捨去莫認真

若能證悟真如性
從此就算蓮邦人

� 曾子曰：「慎終，追遠，民德歸厚矣。」(《論語》＜學而＞篇．第9章)慎終即殯葬，追遠乃祭祀。


� 《佛光山宗務委員會課誦本》(以下簡稱《課誦本》)頁101，僅第一支香須誦唸。


� 《課誦本》頁2~14，僅第一支香須誦唸。


� 《課誦本》頁14~15，僅第一支香須誦唸。


� 《課誦本》頁15~16，第二支香起，可略過香讚、《彌陀經》，從讚佛偈開始，或直接從佛號開始。


� 《課誦本》頁16。


� 《課誦本》頁21~22。


� 往生後八小時之內，不得移動亡者遺體的說法，並非出自佛經，而是出自印光大師與弘一大師的開示。


� 根據本人多年帶領信眾為亡者往生助念的實地經驗，在不間斷地為亡者念佛的情境下，其遺體在斷氣之後八小時，仍然保持柔軟而有彈性。


� 「西方三聖」為：阿彌陀佛、觀世音菩薩、大勢至菩薩。


� 送別偈如附錄，亦可由家屬自行撰寫。


� 《課誦本》頁98~100。


� 包括「甘露水真言(三遍)」與「普供養真言(三遍)」，《課誦本》頁100~101。


� 孝眷三拜、長跪。


� 主法者先對亡者開示法語，再轉身對孝眷開示法語。


� 參見附錄。


� 參見附錄。


� 參見附錄。


� 各地作法不一。


� 《課誦本》頁103~106。


� 《課誦本》頁1。
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